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Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w programie

,Opieka wytchnieniowa”
dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026
realizowanym przez Caritas Archidiecezji Katowickiej

§ 1. Definicje

llekro¢ w niniejszym Regulaminie jest mowa o:

a) Programie — nalezy przez to rozumie¢ Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026,
realizowany przez Caritas Archidiecezji Katowickiej;

b) Uczestniku Programu - nalezy przez to rozumie¢ cztonka rodziny lub opiekuna
sprawujgcego bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig posiadajgca
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub orzeczenie réwnowazne) albo nad
dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcym
orzeczenie o niepetnosprawnosci, ktéry zgtosit sie do Programu, spetnia kryteria
kwalifikowalnosci okreslone w Regulaminie oraz zostat zakwalifikowany do udziatu w
Programie i otrzymania wsparcia w formie ustug opieki wytchnieniowej;

c) Realizatorze Programu — nalezy przez to rozumie¢ Caritas Archidiecezji Katowickiej z
siedzibg przy ul. Wita Stwosza 20, 40-042 Katowice;

d) Biurze Programu — nalezy przez to rozumieé Caritas Archidiecezji Katowickiej z siedzibg
przy ul. Jana Il Sobieskiego 11, 40-082 Katowice, pokoj F106, e-mail:
asystent@caritas.katowice.pl, tel. 535 022 570, strona internetowa: www.sprawni-on.pl,
zaktadka ,Projekty”.

§ 2. Ogolne zatozenia Programu

Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji
Pozarzgdowych — edycja 2026 realizowany jest w okresie od 1.03.2026 r. do 31.12.2026 r.
Obszar realizacji Programu obejmuje wojewddztwo $laskie.

Biuro Programu znajduje sie pod adresem: ul. Jana Il Sobieskiego 11, pokdj F106, 40-082
Katowice i jest czynne w dni robocze w godzinach 7:30—13:30.

Udziat w Programie dla Uczestnika Programu jest bezptatny.

Wsparcie realizowane w ramach Programu ma charakter indywidualny.

§ 3. Warunki uczestnictwa w Programie

Program skierowany jest do:
a) 58 czionkdéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscig posiadajgca
e orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
e orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 oraz art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997
r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych;

b) 2 cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzieckiem od
ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie o
niepetnosprawnosci

- ktérzy wymagajg ustug opieki wytchnieniowej,

- zamieszkujg (w rozumieniu Kodeksu cywilnego) na terenie wojewddztwa slaskiego

oraz nie przekraczajg w 2026 r. limitu godzin ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze
$rodkow Funduszu Solidarnosciowego w ramach realizowanego Programu oraz innych programow
Ministra dotyczacych ustug opieki wytchnieniowej, z zastrzezeniem, ze Uczestnik Programu moze



w 2026 r. skorzysta¢ rowniez z ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu
catodobowego u innego Realizatora Programu.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania czionka rodziny lub
opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z
niepetnosprawnoscig wymagajgca statego wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.
Program realizowany jest w formie swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego, za uprzednig zgodg Realizatora Programu, w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscia.

. Wymiar godzinowy wsparcia w Programie w 2026 r. wynosi maksymalnie 240 godzin na
Uczestnika Programu i jest uzalezniony od indywidualnej sytuacji uczestnika, z uwzglednieniem
stopnia oraz rodzaju niepetnosprawnos$ci osoby, nad ktérg sprawowana jest opieka.

Limit godzin, o ktérym mowa w ust. 4, dotyczy réwniez:

a) cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia
sprawujgcego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osobg z niepetnosprawnoscia;

b) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub wiecej niz jednego
opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednig opieke nad jedng
osobg z niepetnosprawnoscig;

c) wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepetnosprawnoscig lub wiecej niz jednego
opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcych bezposrednig opieke nad wiecej niz
jedng osobg z niepetnosprawnoscia.

§ 4 .Formy wsparcia

Ustugi opieki wytchnieniowej polegajg na zapewnieniu okresowego wsparcia w zabezpieczeniu
potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig, w zastepstwie czionkéw rodziny lub opiekunéw
sprawujgcych na co dzien bezposrednig opieke.

Ustugi opieki wytchnieniowej polegajg na zastepowaniu czionka rodziny/opiekuna osoby z
niepetnosprawnoscia w biezgcych czynnosciach zycia codziennego, zwigzanych z
zabezpieczeniem potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig, w szczegdélnosci takich jak:

a) wsparcie w czynnosciach samoobstugowych (np. utrzymanie higieny osobistej);

b) wsparcie w przemieszczaniu sie poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie sie do

placowki ochrony zdrowia, sklepu itp.);

c) wsparcie w podejmowaniu aktywnosci zyciowej oraz komunikowaniu sie z otoczeniem.
Rodzaj oraz zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej uzalezniony jest od indywidualnej
sytuacji Uczestnika Programu, z uwzglednieniem stopnia oraz rodzaju niepetnosprawnosci osoby,
nad ktoérg sprawowana jest opieka.

Uczestnik Programu otrzymuje wsparcie na podstawie Karty zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzgdowych — edycja 2026.
. W ramach Programu nie zapewnia sie innych form wsparcia poza finansowaniem ustug opieki
wytchnieniowej.
Ustugi opieki wytchnieniowej bedgce przedmiotem Programu mogg by¢ swiadczone wytgcznie na
terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.
. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze $rodkéw Funduszu
Solidarnosciowego wobec osoby z niepetnosprawnoscig objetej tymi ustugami nie mogg byc¢
Swiadczone inne formy pomocy ustugowej, w tym:
a) ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;
b) ustugi finansowane ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego lub przez Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych

— o ile obejmujg analogiczne wsparcie, o ktéorym mowa w ust. 2, finansowane ze $rodkow

publicznych.

Maksymalna dtugosc¢ nieprzerwanego Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego wynosi 12 godzin dla jednego Uczestnika Programu.
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Ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego mogg by¢ swiadczone w godzinach
6:00—-22:00.

Nie jest dopuszczalne korzystanie z ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego
przed lub po ustudze opieki wytchnieniowej swiadczonych w ramach pobytu catodobowego, w
czasie gdy mozliwe jest Swiadczenie ustug w ramach pobytu catodobowego.

Aktywnos¢ zawodowa cztonka rodziny lub opiekuna nie wyklucza mozliwosci uzyskania ustug
opieki wytchnieniowej.

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg by¢ swiadczone przez osoby petnoletnie, niebedace cztonkami
rodziny osoby z niepetnosprawnoscig, jej opiekunami ani osobami faktycznie zamieszkujgcymi
razem z osobg z niepetnosprawnoscia, ktore:

a) posiadajg dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby z
niepetnosprawnoscia, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun
medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub — za zgodag
Realizatora Programu — w innym zawodzie lub specjalnosci o charakterze medycznym lub
opiekunczym

lub

b) posiadajg co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane dos$wiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, w tym doswiadczenie zawodowe
lub wolontariackie

lub

c) zostaty wskazane przez Uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2026, ktéry oswiadczyt, ze osoby
te sg przygotowane do swiadczenia ustug opieki wytchnieniowe;.

W przypadku gdy ustugi opieki wytchnieniowej majg by¢ swiadczone na rzecz cztonkéw rodziny
lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad matoletnimi, wobec oséb Swiadczgcych
ustugi opieki wytchnieniowej muszg zosta¢ spetnione warunki okreslone w art. 21 ustawy z dnia
13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 1802 z pdézn. zm.) oraz wymagana jest pisemna akceptacja
opiekuna prawnego matoletniego na $wiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej przez osobe
spetniajgcg warunki okreslone w Regulaminie.

§ 5. Warunki swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej

Osobg swiadczgcg ustugi opieki wytchnieniowej nie moze by¢é osoba niepetnoletnia, bedaca
cztonkiem rodziny osoby z niepetnosprawnoscig, opiekunem osoby z niepetnosprawnoscig ani
osobg faktycznie zamieszkujgcg wspdlnie z osobg z niepetnosprawnoscia.

Za cztonkow rodziny osoby z niepetnosprawnos$cig uznaje sie: wstepnych i zstepnych, krewnych
w linii bocznej, matzonka, wstepnych i zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka,
ziecia, synowg, macoche, ojczyma, osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu, a takze osobe
pozostajgcg z osobg z niepetnosprawnoscig w stosunku przysposobienia.

Za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig uznaje sie osobe sprawujgcag bezposrednig opieke nad
osobg posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5i art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych, a takze osobe sprawujgcg bezposrednig opieke nad dzieckiem od ukonczenia
2. roku zycia do ukohczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci, w tym
opiekuna sprawujgcego opieke w ramach rodziny zastepczej lub rodzinnego domu dziecka.
Osoba swiadczgca ustugi opieki wytchnieniowej nie moze jednocze$nie uzyskiwaé wsparcia jako
uczestnik programoéw Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej finansowanych ze Srodkow
Funduszu Solidarnosciowego, programow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osoéb
Niepetnosprawnych ani innych programoéw finansowanych ze $rodkéw publicznych dotyczgcych
ustug asystenciji osobistej lub opieki wytchnieniowe;.



3. W pierwszej kolejnosci osobg swiadczacg ustugi opieki wytchnieniowej moze zosta¢ osoba
wskazana przez Uczestnika Programu, przygotowana do swiadczenia ustug opieki wytchnieniowe;j
na podstawie oswiadczenia Uczestnika Programu.

4. W przypadku niewskazania osoby, o ktérej mowa w ust. 3, Realizator Programu proponuje osobe,
ktora:

a) posiada dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodach lub specjalnosciach
takich jak: asystent osoby z niepetnosprawnoscig, opiekun osoby starszej, opiekun
medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, pielegniarka, siostra PCK,
fizjoterapeuta lub — za zgodg Realizatora Programu — w innych zawodach Ilub
specjalnosciach o charakterze medycznym lub opiekunczym,

lub

b) posiada co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami, w szczegoélnosci doswiadczenie
zawodowe lub wolontariackie.

5. Koszt jednej godziny zegarowej wynagrodzenia osoby swiadczgcej ustugi opieki wytchnieniowej
za zrealizowang ustuge nie moze przekroczy¢ kwoty 55,00 zt brutto brutto, co oznacza, ze
obejmuje ono wszelkie nalezne skfadki oraz obcigzenia publicznoprawne, zaréwno po stronie
Zleceniobiorcy, jak i zleceniodawcy.

6. W celu zapewnienia wysokiej jakosci $wiadczonych ustug, bezpieczenstwa oséb =z
niepetnosprawnoscig, nad ktérymi sprawowana jest opieka, oraz adekwatnej dostepnosci osob
Swiadczgcych ustugi opieki wytchnieniowej, Realizator Programu wprowadza standard
organizacyjny, zgodnie z ktérym jedna osoba $wiadczgca ustugi opieki wytchnieniowej moze
jednoczesnie $wiadczyé ustugi na rzecz nie wiecej niz dwoch osdb z niepetnosprawnoscia,
niezaleznie od programu lub projektu realizowanego przez Caritas Archidiecezji Katowickiej, w
ramach ktérego ustugi asystenckie lub opieki wytchnieniowej sg swiadczone.

7. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, wynikajgcych z indywidualnych potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscig, koniecznosci zachowania ciggtosci swiadczenia ustug lub specyfiki
organizacji wsparcia, Koordynator Programu moze wyrazi¢ pisemng zgode na odstepstwo od
zasady okreslonej w ust. 6.

§ 6. Zasady rekrutacji do Programu

1. Rekrutacja do Programu ma charakter otwarty i jest prowadzona do zebrania co najmniej 58
cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad petnoletnig osobg z
niepetnosprawnoscig posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub
orzeczenie traktowane na rowni) oraz 2 cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia,
zamieszkujgcych na terenie wojewddztwa Slgskiego.

2. Nabér do Programu zostanie przeprowadzony zgodnie z zasadami bezstronnosci i przejrzystosci
w terminie od dnia 2 marca 2026 r. do dnia 9 marca 2026 r., w godzinach pracy Biura Programu.

3. W przypadku nieuzyskania minimalnej liczby zgtoszen spetniajgcych kryteria formalne termin
naboru moze zosta¢ wydtuzony.

4. Warunkiem udziatlu w procesie rekrutacji jest ztozenie do Biura Programu kompletnych
dokumentow rekrutacyjnych, obejmujgcych:

a) w przypadku cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad
osobg z niepetnosprawnoscia:

» Zatgcznik nr 1 — Karta zgloszenia do Programu wraz z kopig orzeczenia o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenia traktowanego na réwni z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 oraz art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych lub kopig orzeczenia o niepetnosprawnosci
w przypadku dziecka od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia;

» Zatgcznik nr 2 — O$wiadczenie uczestnika Programu;



» Zatgcznik nr 3a i 3b — Klauzula informacyjna RODO__uczestnik Programu

» Zatgcznik nr 4a i 4b — Klauzula informacyjna RODO_osoba z
niepetnosprawnoscia;

b) w przypadku wskazania osoby, ktora bedzie Swiadczyta ustugi opieki wytchnieniowej
w Karcie zgtoszenia do Programu, nalezy dodatkowo ztozyé¢:

» Zatgcznik nr 5 — Oswiadczenie o posiadaniu kwalifikacji do realizacji ustug opieki
wytchnieniowej wraz z kopig dokumentu potwierdzajgcego kwalifikacje (jesli
dotyczy);

» Zatgcznik nr 6 — Oswiadczenie o posiadaniu udokumentowanego doswiadczenia
w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami wraz z
kopig dokumentu potwierdzajgcego doswiadczenie (jesli dotyczy);

» Zatgcznik nr 7a i 7b — Klauzula informacyjna RODO_osoba swiadczgca ustugi
opieki wytchnieniowej;

» Zatgcznik nr 8 — Kwestionariusz osobowy dla osoby swiadczgcej ustugi opieki
wytchnieniowej;

» Zatgcznik nr 9 — O$wiadczenie o akceptacji ze strony cztonka rodziny lub opiekuna
dziecka z niepetnosprawnoscig (tylko w przypadku opieki nad dzieckiem od
ukonczenia 2. roku zycia do ukohczenia 16. roku zycia);

» Zalgcznik nr 10 — Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami ochrony dzieci
i miodziezy przed krzywdzeniem w Caritas Archidiecezji Katowickiej (tylko w
przypadku opieki nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16.
roku zycia), dostepnymi na stronie www.caritas.katowice.pl w zakfadce
,Dokumenty”.

Dodatkowo, w przypadku sprawowania opieki nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do
ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci, wymagane jest
przedtozenie przez osobe swiadczgcg ustugi opieki wytchnieniowej przed zawarciem umowy:

a) zaswiadczenia o niekaralnosci;

b) zaswiadczenia o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym w
postaci wydruku informacji z Rejestru;

c) innych dokumentow (jesli dotyczg) wskazanych w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o
przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich
(Dz. U. z2024 r. poz. 560) oraz w rozdziale 11l Standardéw ochrony dzieci i mtodziezy przed
krzywdzeniem w Caritas Archidiecezji Katowickie;.

Realizator Programu dokonuje weryfikacji dokumentéw poprzez ocene formalng obejmujaca
spetnienie kryteribw wskazanych w § 3 oraz kompletnos¢ ztozonej dokumentacji wskazanejw § 6
ust. 4 lit. a. Wynik oceny formalnej okresla sie jako 0 — nie spetnia, 1 — spetnia. Ocenie formalnej
nie podlegajg dokumenty osoby swiadczgcej ustugi opieki wytchnieniowej (jesli wskazano jg w
Karcie zgtoszenia), wykazane w ust. 4 lit. b.

. W przypadku dostarczenia dokumentow niekompletnych, zawierajgcych braki lub wypetnionych
nieprawidtowo wskazanych w ust. 4 lit. a kandydat do Programu nie kwalifikuje sie do dalszej oceny
zgtoszenia.

Niespetnienie ktéregokolwiek kryterium formalnego lub brak kompletnej dokumentacji wskazanej
w ust. 4 lit. a skutkuje odrzuceniem zgtoszenia.

Dokumenty rekrutacyjne, ktére przejdg ocene formalng, kierowane sg do oceny pierwszenstwa
udziatu w Programie zgodnie z kryteriami:

a) osoba z niepetnosprawnoscia, nad ktorg cztonek rodziny/opiekun sprawuje bezposrednig
opieke stale przebywa w domu i nie korzysta z osrodka wsparcia (sSrodowiskowego domu
samopomocy, dziennego domu pomocy, Zaktadu Aktywnosci Zawodowej, Centrum
Integracji Spotecznej, Klubu Integracji Spotecznej, Swietlicy socjoterapeutycznej, osrodka
rehabilitacyjno-edukacyjno-wychowawczego), z placowki pobytu calodobowego, =z
warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje + 3 pkt;



10.

11

12.

13.

14.
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b) czionek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscig sprawujacy bezposrednig opieke
nad osobg z niepetnosprawnoscig jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone mozliwosci
podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznos$¢ opiekowania sie osobg
Z niepetnosprawnoscig + 3 pkt;

c) cztonek rodziny/opiekun osoby z niepethosprawnoscig sprawuje samotnie bezposrednig
opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig + 2 pkt;

d) cztonek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcy bezposrednig opieke
nad osobg z niepetnosprawnoscig posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci:

e 0 znacznym stopniu (lub orzeczenie rownowazne) + 2 pkt;
e 0 umiarkowanym stopniu (lub orzeczenie rownowazne) + 1 pkt;

e) osoba z niepethosprawnoscia, nad ktérg cztonek rodziny/opiekun sprawuje bezposrednig
opieke nie korzysta w 2026 r. z Programu ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”
dla Organizacji Pozarzgdowych — edycja 2026 Ilub ,Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscig dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026” lub
programu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w ramach
konkursu ,Wspieramy aktywnos¢” nr 1/2024 i/lub konkursu ,Sita mozliwosci" nr 1/2025 na
realizacje zadania ,Swiadczenie ustug wspierajgcych, ktére majg na celu umozliwienie lub
wspomaganie niezaleznego zycia o0soOb niepetnosprawnych, w szczegolnosci ustug
asystencji osobistej” + 2 pkt;

f) czionek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscig sprawujgcy bezposrednig opieke
nad osobg z niepetnosprawnoscig jest w wieku 60 lat i wiecej + 1 pkt.

Dokumenty rekrutacyjne przyjmowane beda:

a) osobiscie w Biurze Programu w godzinach jego otwarcia od 07:30 do 13:30;

b) za posrednictwem operatora pocztowego lub firm kurierskich;

c) za posrednictwem paczkomatu InPost: KAT134M/Katowice, ul. Zabrska 20, tel. 535 022
570.

. Kazdy dokument rekrutacyjny otrzymuje numer ewidencyjny na Karcie zgtoszenia do Programu

oraz date i godzine zarejestrowania.

Dokumenty rekrutacyjne skfadane osobiscie w siedzibie Realizatora, w godzinach jego pracy,
przez kandydata lub osobe, nad ktorg ma by¢ sprawowana opieka wytchnieniowa lub przez osobe
Swiadczgcag ustugi opieki wytchnieniowej wskazang w Karcie zgtoszenia, otrzymujg numer w
momencie ich zfozenia.

Dokumenty rekrutacyjne dostarczone przez inne osoby niz wskazane w ust. 12, a takze dokumenty
dostarczone za posrednictwem operatora pocztowego lub firmy kurierskiej, nie sg traktowane jako
ztozone osobiscie. Podlegajg one rejestracji podczas zbiorczego otwierania i rejestrowania
korespondencji odbywajgcego sie po godzinie 13:30 danego dnia roboczego.

W przypadku dostarczenia przesyiki po godzinach pracy Biura Programu za date wptywu uznaje
sie nastepny dzien roboczy. Rejestracja i nadanie numeru ewidencyjnego nastepujg przed godzing
rozpoczecia przyjmowania dokumentdéw osobiscie, tj. przed godz. 7:30.

Dokumenty rekrutacyjne muszg by¢ wypetnione w jezyku polskim, czytelnie, trwatym Srodkiem
pisarskim oraz opatrzone wiasnorecznym podpisem osoby uprawnione;.

Do Programu zostang przyjete co najmniej 60 osob spetniajgcych kryteria, w tym 58 czionkéw
rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig
posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub orzeczenie traktowane na
rowni) oraz 2 cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzieckiem
od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia, ktore uzyskaty najwyzszg punktacje, do
wyczerpania puli godzin zawartej w zatwierdzonej ofercie w ramach Programu.

Whnioskowana w Zatgczniku nr 2 do Regulaminu liczba godzin ustug opieki wytchnieniowej nie jest
rébwnoznaczna z przyznaniem takiej liczby godzin wsparcia. Ostateczna liczba godzin zostanie
ustalona indywidualnie, z uwzglednieniem zapisow Karty zgtoszenia do Programu oraz na
podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji czionka rodziny lub opiekuna osoby z
niepetnosprawnoscia, w szczegolnosci:



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

a) potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia;

b) poziomu samodzielnosci osoby z niepetnosprawnoscig;

c) korzystania z innych form wsparcia publicznego, np. z osrodka wsparcia, placéwki pobytu
catodobowego, warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placéwki oraz studiowania lub uczenia
sie;

d) aktywnosci zawodowej cztonka rodziny lub opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia.

W przypadku réwnej liczby punktdow o pozycji na liscie rankingowej decyduje wczesniejsza data i
godzina wplywu kompletnych dokumentow rekrutacyjnych. Lista rankingowa, prowadzona
oddzielnie dla cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscig posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub
orzeczenie traktowane na réwni) oraz dla czionkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad dzieckiem od ukohczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia,
zawierajgca numery ewidencyjne i punktacje, zostanie umieszczona na stronie www.sprawni-on.pl
w zaktadce ,Projekty” w terminie maksymalnie 2 dni roboczych od daty zakohczenia naboru.
Kandydaci zakwalifikowani do Programu otrzymajg informacje e-mail lub SMS w terminie 2 dni
roboczych od zakonczenia naboru, wraz z informacjg o liczbie przyznanych godzin.

Kandydaci niezakwalifikowani do udziatu otrzymaja informacje e-mail i/lub SMS o odmowie wraz z
uzasadnieniem w terminie 2 dni roboczych od zakonczenia naboru.

Kandydaci spetniajgcy warunki formalne, ale niezakwalifikowani z powodu limitu miejsc, zostajg
wpisani na liste rezerwowg. W przypadku rezygnacji z udziatu, $mierci lub umieszczenia w
catodobowej placowce opiekunczej osoby z niepetnosprawnoscia, nad ktérg sprawowana jest
opieka, albo smierci Uczestnika Programu, kandydaci mogg zosta¢ przyjeci do Programu w
kolejnosci umieszczenia na liscie rezerwowe;j.

Kandydatowi do Programu nie przystuguje odwotanie od wynikéw oceny.

W przypadku kandydata do Programu, ktory nie wskazat w Karcie zgtoszenia do Programu osoby
Swiadczagcej ustugi opieki wytchnieniowej, Realizator Programu analizuje dostepnos$¢ osob
spetniajgcych kryteria wskazane w § 5 ust. 4 i organizuje spotkanie pomiedzy kandydatem a
potencjalng osobg $wiadczgcg ustugi opieki wytchnieniowe;j.

W przypadku braku dysponowania osobami, o ktérych mowa w ust. 23, spetniajgcymi wymagane
kryteria, Realizator Programu informuje kandydata o braku mozliwosci zapewnienia wsparcia oraz
o mozliwodci samodzielnego poszukania osoby sSwiadczgcej ustugi opieki wytchnieniowej i
wskazania jej w terminie maksymalnie 14 dni kalendarzowych od uzyskania informacji z Biura
Programu. W przypadku niepodjecia wspétpracy z jedng z dostepnych oséb wskazanych przez
Biuro Programu i/lub niewskazania innej osoby w terminie maksymalnie 14 dni kalendarzowych,
Realizator Programu informuje kandydata o odmowie podpisania umowy na swiadczenie ustug
opieki wytchnieniowe;j.

Status Uczestnika Programu kandydat uzyskuje na podstawie zawartej umowy uczestnictwa w
Programie po zakonczeniu procedury rekrutacyjnej, na okres od dnia zawarcia umowy do dnia
waznosci orzeczenia osoby z niepetnosprawnoscig, nad ktérg sprawowana jest opieka, o ile termin
ten uptywa przed 14 grudnia 2026 r., lub do dnia zakonczenia realizacji ustug opieki
wytchnieniowej, tj. 14 grudnia 2026 r.

§ 7. Zasady wykluczenia z Programu

Uczestnik Programu, ktory zostat zakwalifikowany do udziatu w Programie, a nastepnie — na

podstawie dostepnych informacji uzyskanych przez Realizatora Programu — okaze sie, ze uzyskat

wsparcie poprzez podanie nieprawdziwych danych, zostanie wykluczony z udziatlu w Programie

oraz zobowigzany do zwrotu kwoty kosztoéw poniesionych przez Realizatora Programu.

Realizator Programu zastrzega sobie prawo skreslenia osoby z listy Uczestnikéw Programu w

nastepujgcych przypadkach:

a) naruszenia przez Uczestnika Programu lub osobe z niepetnosprawnoscig, nad ktérg

sprawowana jest opieka wytchnieniowa, postanowieh Regulaminu oraz zapisow zawartej
umowy;



b) razgcego naruszenia porzadku organizacyjnego, w tym naruszenia nietykalnosci osobistej
osoby swiadczacej ustugi opieki wytchnieniowej lub stosowania praktyk uznawanych za
przemocowe i hiezgodne z normami spotecznymi;

¢) odmawiania realizacji ustug w terminach ustalonych z osobg swiadczaca ustugi opieki
wytchnieniowej, bez podania przyczyny i/lub w sposdb powtarzajgcy sie;

d) wymagania od osoby swiadczacej ustugi opieki wytchnieniowej wykonywania czynnosci
nieujetych w pkt lll Karty zgtoszenia do Programu;

e) dziatania na szkode Realizatora Programu poprzez rozpowszechnianie nieprawdziwych lub
szkalujgcych informacji;

f) braku rozpoczecia realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ciggu 14 dni od daty podpisania
umowy na swiadczenie ustug, z wyjgtkiem uzasadnionych sytuacji zdrowotnych Uczestnika
Programu, osoby z niepetnosprawnoscig, nad ktérg sprawowana jest opieka, lub osoby
Swiadczacej ustugi opieki wytchnieniowe;;

g) utraty statusu osoby z niepetnosprawnoscig lub zmiany stopnia niepetnosprawnosci osoby,
nad ktérg sprawowana jest opieka wytchnieniowa;

h) korzystania przez Uczestnika Programu w danym roku kalendarzowym z ustug opieki
wytchnieniowej finansowanych ze $rodkéw Funduszu w ramach innych programéw
Ministra, w zakresie wykraczajgcym poza dostepne limity godzin ustug opieki
wytchnieniowe.

§ 8. Postanowienia koncowe

Uczestnik Programu oraz osoba swiadczaca ustugi opieki wytchnieniowej zobowigzani sg do
przestrzegania zasad niniejszego Regulaminu.

Uczestnik Programu, osoba z niepetnosprawnoscia, nad ktérg sprawowana jest opieka oraz osoba
Swiadczaca ustugi opieki wytchnieniowej podlegajg procedurom monitoringu i oceny efektywnosci
dziatan Programu oraz zobowigzujg sie do udzielania Realizatorowi Programu i innym
upowaznionym instytucjom wszelkich informacji niezbednych do prawidlowego monitorowania
Programu, w tym do uczestnictwa w badaniach ewaluacyjnych.

Realizator Programu ma prawo dokonywaé doraznych kontroli $wiadczenia ustug opieki
wytchnieniowej w miejscu ich realizacji.

Kompletna dokumentacja kazdego Uczestnika Programu bedzie przechowywana w miejscu
niedostepnym dla oséb trzecich, z zachowaniem s$rodkéw bezpieczenstwa uwzglednionych w
Polityce bezpieczenstwa oraz zgodnie z przepisami dotyczgcymi ochrony danych osobowych.

Po zakonczeniu realizacji Programu uporzgdkowana dokumentacja pozostaje w Biurze Programu
przez okres wynikajgcy z wiasciwych wytycznych w tym zakresie.

. Wszelkie sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie rozstrzyga Realizator Programu.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Realizatora Programu w oparciu o dokumenty
programowe.

Niniejszy Regulamin wchodzi obowigzuje przez caty okres realizacji Programu i jest dostepny w
Biurze Programu oraz na stronie www.sprawni-on.pl w zaktadce ,Projekty”.

Realizator Programu zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu, w szczegolnosci na
skutek zmian wytycznych Programu.



Zalaczniki do Regulaminu
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Zatagcznik nr 1 — Karta zgtoszenia do Programu

Zatgcznik nr 2 — Oswiadczenie uczestnika Programu

Zatgcznik nr 3a i 3b — Klauzula informacyjna RODO_uczestnik Programu

Zatgcznik nr 4a i 4b — Klauzula informacyjna RODO__ osoba z niepetnosprawnoscig

Zatgcznik nr 5 — Oswiadczenie o posiadaniu kwalifikacji do realizacji ustug opieki wytchnieniowe;j
(jesli dotyczy)

Zatgcznik nr 6 — Oswiadczenie o posiadaniu udokumentowanego doswiadczenia w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami (jesli dotyczy)

Zatgcznik nr 7a i 7b — Klauzula informacyjna RODO_osoba $wiadczgca ustugi opieki
wytchnieniowej (jesli dotyczy)

Zatgcznik nr 8 — Kwestionariusz osobowy dla osoby swiadczgcej ustugi opieki wytchnieniowej (jesli
dotyczy)

Zatgcznik nr 9 — Oswiadczenie o akceptacji ze strony czionka rodziny lub opiekuna dziecka z
niepetnosprawnoscig (tylko w przypadku opieki nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do
ukonczenia 16. roku zycia)

Zatgcznik nr 10 — Oswiadczenie o zapoznaniu sie ze Standardami ochrony dzieci i mtodziezy przed
krzywdzeniem w Caritas Archidiecezji Katowickiej (tylko w przypadku opieki nad dzieckiem od
ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia)



